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1-Sé6lo una de las siguientes tiene la consideracion de Instituciéon de
la Unién Europea. Indique la opcion correcta:

a) Banco Central Europeo.

b) Parlamento Europeo.

c) Comité de las Regiones.

d) Tribunal Europeo de Derechos Humanos.

2-La forma politica del Estado espaiiol es:

a) Monarquia absoluta.

b) Monarquia parlamentaria.

c) Democracia parlamentaria.

d) Estado social y democratico de derecho.

3- Segun la Constitucion Espafiola de 1978, la representacion

ordinaria del Estado en las Comunidades Auténomas, la ostenta:

a) El Jefe del Estado.

b) El Presidente del Gobierno.

c) EIl Delegado del Gobierno en la Comunidad Auténoma
respectiva..

d) El Presidente de la Comunidad Auténoma respectiva.

4-NO constituye un motivo de abstencion en un procedimiento
administrativo:

a) Haber tenido intervencién como perito o como testigo en el
procedimiento de que se trate.

b) Tener relacibn de servicio con persona natural o juridica
interesada directamente en el asunto.

c) Tener interés personal en el asunto de que se trate.

d) Tener parentesco de consanguinidad dentro del sexto grado o de
afinidad dentro del cuarto con cualquiera de los interesados en el
procedimiento.

5.La Administracion Publica, de acuerdo con lo dispuesto en el
articulo 103.1 de la Constitucion Espaiiola:
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a) Actta de acuerdo con el principio de eficacia.

b) Actla de acuerdo con el principio de eficiencia.

c) Actla de acuerdo con el principio de centralizacién.
d) Actltia de acuerdo con el principio de concentracién.
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6-Los drganos de contratacion utilizaran, normalmente, como forma
de adjudicacion:

a) La donacién
b) El procedimiento restringido

c)

La subasta y el concurso

d) Ninguna de las anteriores.

7-Segun el articulo 8 del Estatuto Basico del Empleado Publico, los
empleados publicos se clasifican en:

Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y
personal eventual.

Funcionarios de carrera, funcionarios interinos y personal laboral.
Funcionarios de carrera y personal interino.

Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y
funcionarios eventuales.

8- Los Presupuestos Generales de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha constituyen la expresion cifrada, conjunta y
sistematica de:

a)

b)

c)

d)

Las obligaciones que, como maximo, pueden reconocer la Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha y sus organismos
auténomos y los derechos que se prevean liquidar durante el
correspondiente ejercicio

Las estimaciones de gastos e ingresos a realizar por las empresa
publicas que formen parte del sector publico regional .

La totalidad de los gastos e ingresos del resto de entidades del
sector publico regional a que se refiere el articulo 4 del Texto
Refundido de la Ley de Hacienda de Castilla-La Mancha

Todas las respuestas anteriores son correctas

9-A partir de la nueva concepcion de la salud pablica, se pone énfasis

en.
a)
b)
c)
d)
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Las acciones sobre el medio ambiente y los aspectos sociales.
La teoria unicausal de la enfermedad.

Los aspectos genéticos como causa mas determinante de salud-
enfermedad.

El abordaje individual.


http://www.cvisiontech.com/

10- Segln la Ley General de Sanidad son caracteristicas del Sistema
Nacional de Salud (SNS) todas las mencionadas EXCEPTO una,
indique cual:

a) Financiacién publica.

b) Cobertura universal.

c) Gestion publica de los servicios centralizada en el SNS.
d) Provisién publica y privada de los servicios del SNS.

11- ¢ Cuél de los siguientes érganos es un Organo Directivo de la
Consejeria de Sanidad?

a) El Gabinete del Consejero.

b) La Direccién General de Salud Pdblica y Participacion.

c) La Delegacion Provincial de la Consejeria de Sanidad en
Toledo.

d) La Direccién General de Evaluacién Epidemiol6gica y
Coordinacién Sanitariaf’\ @

CVISION

TECHNOLOGIES

12- Cuando hablamos de establecer prioridades, nos referimos a una
etapa del proceso de Planificacion. Seiale cual.

a) Estratégica.
b) Operativa.
c) Tactica.

d) Normativa

13- ¢ Cual es el propdsito principal de la evaluacién de los programas
de Salud?

a) La acreditaciéon del programa.

b) La ejecucion del programa.

c¢) Introducir en el programa las mediadas correctoras pertinentes.
d) Informar de los resultados a la administracién sanitaria.

14- De los siguientes modelos de educacion sanitaria, ;cual de ellos
va dirigido a un cambio de actitudes y comportamientos?

a) Modelo informativo.

b) Modelo persuasivo-motivacional.
¢) Modelo educativo.

d) Modelo conviccional.
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15- ¢ Cual de los siguientes elementos dificulta la participacion
comunitaria?

a) Respeto y comprensién de las necesidades y creencias de la
comunidad.

b) Motivacioén de los profesionales por ésta orientacion.

c¢) La resistencia al cambio de la practica clinica tradicional.

d) Grado de cohesién de la comunidad.

16- ¢ Cual de las siguientes actividades formaria parte de la
prevencion secundaria?

a) Fluoracién de las aguas de bebida.

b) Inmunizaciones.

c) Frotis vaginales.

d) Prevencion de la retinopatia diabética

17- ¢Qué papel asume fundamentalmente el Profesional de
Enfermeria cuando se pretende que la Comunidad participe en la
solucion de sus problemas de Salud?

a) Promotor
b) Dirigente
c) Evaluador
d) Observador

18- La Estadistica Descriptiva es el conjunto de métodos necesarios para:

a) Obtener conclusiones validas a partir de una informacién incompleta.

b) Recoger, clasificar, representar y resumir los datos proporcionados por
una experiencia.

c) Resolver Pruebas de Hipétesis

d) Estimacién de parametros de una poblacién.

19- En la solucion de una Prueba de Hipotesis, rechazar la Hipotesis Nula
siendo ésta cierta se define como:

a) Error Tipo l.
b) Decisién Correcta.
c) Error Tipo ll.
d) Error Beta.

ENF. LI07 4
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20- En una tabla 2x2, si no se cumplen las condiciones de aplicacién
del test de Chi cuadrado, ¢qué otro test estadistico podemos
utilizar en su lugar?

a) Prueba exacta de Fisher.

b) Coeficiente de Correlacion de Pearson.
c) Prueba U de Mann-Withney.

d) Prueba T de Wilcoxson.

21- En general, el analisis de la varianza se utiliza para:

a) Comparar las medias de una variable cuantitativa en mas de dos
grupos

b) Comparar proporciones de una variable cualitativa, en mas de
dos grupos

c) Comparar la varianza de dos grupos de datos apareados

d) Comparar factores

22- La regresion lineal:

a) Nos proporciona la misma informaciéon que el coeficiente de
correlacién.

b) Es un analisis estadistico usado para predecir o explicar el valor
de una variable a partir de los valores de otras.

c) Las dos variables utilizadas en el andlisis deben ser
independientes.

d) Se aplica siempre a variables cualitativas.

23- Indique cual de los siguientes NO es un Indicador Sanitario de
Mortalidad:

a) Tasa Bruta de Mortalidad.

b) Indice de Swaroop.

c) Razén de Dependencia.

d) Afos Potenciales de Vida Perdidos.

24- El conjunto minimo basico de datos hospitalarios (CMBD), es un
sistema de informacién sanitario del tipo (sefiale la respuesta
correcta):

a) Encuesta.

b) Sistema de Notificacién.
c) Entrevista.

d) Registro.

ENF. LI07 5
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25- Los estudios epidemioldgicos en funcion de su direccionalidad se
clasifican en:

a) Prospectivos y Retrospectivos.
b) Experimental y Observacional.
¢) Individual y Comunitario.
d) Analiticos y Descriptivos.

26- En un estudio de cohortes, calculamos el riesgo relativo (RR) entre los
sujetos expuestos y no expuestos a un factor, obteniendo un resultado
igual a 1; este resultado qué nos indica:

a) El factor estudiado aumenta el riesgo de adquirir la enfermedad.

b) El factor estudiado disminuye el riesgo de adquirir la enfermedad,
(factor de proteccién).

c) Seria necesario disminuir el nimero de sujetos de estudio para llegar
a una conclusién.

d) El factor estudiado no influye en la aparicién de la enfermedad.

27- ¢ Cudl de las siguientes Enfermedades de Declaracion Obligatoria
debe comunicarse de forma urgente?

a) Fiebre tifoidea y paratifoidea
b) Carbunco

c¢) Infeccién Gonocécica

d) Sarampién

28- El intervalo de tiempo transcurrido entre el momento de la
exposicion y el inicio de la transmisibilidad se llama :

a) Tiempo de generacién
b) Periodo de incubacién
c) Periodo de latencia

d) Intervalo de serie

29- ¢ Cual de las siguientes enfermedades es de transmision
fecohidrica?

a) Rabia

b) Leptospirosis
c) Leishmaniasis
d) Yersinosis

ENF. LI07 6
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30- ;Qué metales tienen mayor interés en Salud Publica por su

caracter acumulativo y sus consecuencias dentro de la cadena
alimentaria?

a) Bromuro, cobre y estario.

b) Plomo, mercurio y cadmio.

¢) Aluminio, plomo y acero inoxidable.
d) Magnesio, hierro y cadmio.

31- Ante una persona con sospecha de Tuberculosis Pulmonar
¢Cuantas muestras de esputo se le debe tomar para baciloscopia y
cultivo?

a) Solamente una.

b) Dos muestras con un intervalo de un mes.

c) Tres muestras en dias consecutivos

d) Dos muestras con un intervalo de quince dias.

32- ¢ Cual es el periodo de incubacion en la Legionelosis?

a) 2 a 12 horas.
b) 2 a 66 horas.
c) 2 a10dias.

d) 20 a 30 dias.

33- ¢ A qué familia de virus pertenece el VIH-1 ?

a) Retrovirus

b) Citomegalovirus
c) Enterovirus

d) Rotavirus

34- 4 Cual es el mecanismo de transmision de la fiebre recurrente?
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a) Arafazos y mordedura de gato
b) Picaduras de mosquito

¢) Picadura de garrapatas

d) Infeccién de heridas
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35- Segun la OMS, en la definicion de caso del paludismo, el
adquirido fuera de un area especifica se denomina:

a) Paludismo introducido
b) Paludismo inducido

c) Paludismo importado
d) Paludismo reincidente

36- ¢ Qué nivel de colesterol se debe mantener para prevenir
enfermedades cardiovasculares?

a) Colesterol total < 200 mg/d|
b) Colesterol total < 150 mg/di
c) Colesterol total < 250 mg/di
d) Colesterol total < 120 mg/di

37- ¢ Cudl de estos factores puede ser un factor de riesgo precipitante
de un trastorno de la conducta alimentaria?

a) Sobreproteccion por parte de los padres

b) Incapacidad para la resolucién de conflictos
¢) Una baja autoestima

d) Inicio de una dieta adelgazante

38- Indique el intervalo de administracion correcto entre dos vacunas
atenuadas:

a) Se administran simultAneamente o con cualquier intervalo entre
dosis.

b) Se administran simultdneamente o separadas al menos 4
semanas.

c) Se administran simultaneamente o separadas al menos 8
semanas.

d) Nunca se pueden administrar simultaneamente.

39- Segun el Calendario Vacunal Infantil de Castilla-La Mancha, la
vacuna de la Tos ferina se administra:

a) Alos 2,4 y6 meses.

b) Alos 2, 4,6y 18 meses.

c) Alos2,4,6y18 mesesy a los 6 afios.

d) Alos2,4,6y 18 mesesy alos 6 y 13-14 arios.

ENF. L/07 8
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40- Segin la Orden de la Consejeria de Sanidad sobre las
recomendaciones de vacunacion en el adulto,indique la respuesta
FALSA sobre los grupos o personas a las que se recomienda la
vacunacion de Tétanos y Difteria:

a) Mayores de 65 afios.

b) Embarazadas (en el primer trimestre de gestacion).

c) Personas que viven en medio o ambiente rural.

d) Personas con enfermedades crénicas o inmunodepresion.

41- El principal factor de riesgo de paludismo entre los viajeros se
debe a:

a) El incumplimiento de la quimioprofilaxis.

b) La picadura de mosquito.

c) No ser consciente del riesgo de infeccién.

d) No conocer la importancia del diagnéstico y tratamiento precoces.

42- Segun la Guia para la Elaboracion del Programa de Salud Mental

43-
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en Atencion Primaria de Salud, el autismo se engloba en una de
las siguientes etapas de la vida. Sefiale cual:

a) Lactante preescolar
b) Escolar adolescente
c) Adulto

d) Anciano

Los reconocimientos médicos a los trabajadores:

a) Son siempre voluntarios

b) Son obligatorios con caracter general, salvo alguna excepcién.
c) Son voluntarios, salvo alguna excepcion.

d) Son siempre obligatorios.

¢ Qué afirmacion referente al tabaco es correcta?

a) El tabaco es el principal agente medioambiental causante de
enfermedad humana.

b) Es la segunda causa aislada mas importante de morbilidad y
mortalidad prematura prevenible.

c) Para obtener mejores resultados los programas educativos de
prevencién deben ejecutarse a través de los medios de
comunicacion.

d) El tratamiento del tabaquismo es una intervencion sanitaria con
un coste-beneficio bajo.
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45- Seglin los puntos de corte mas aceptados para el indice de
Quetelet se considera Obesidad de Grado Il cuando se obtiene
una puntuacion:

a) Mayor o igual de 20 y menor de 25
b) Mayor o igual de 25 y menor de 27
c) Mayor o igual de 27 y menor de 30
d) Mayor o igual de 30 y menor de 40

46- Segun el Programa de Salud Infantil de Castilla-La Mancha, la
toma de muestras para el test de metabolopatias, se debe
realizar:

a) A los 15 dias de edad.

b) Antes del alta hospitalaria (48-72 h).
c) Alos 5 dias de edad.

d) Alos 2y 7 dias de edad.

47- El Programa de Deteccion Precoz de Enfermedades Congénitas
Endocrino-Metabodlicas en Castilla La Mancha NO incluye el
despistaje de:

a) Hipotiroidismo congénito.

b) Hiperplasia adrenal congénita.

c) Hipertiroidismo congénito.

d) Hiperfenilalaninemias y otras aminoacidopatias.

48- La prevencion secundaria en los accidentes de trafico incluiria:

a) La educacion vial.
b) La prevencién de la fatiga.
c) La reduccion de la tasa de alcoholemia permitida.
d) El uso del casco en vehiculos de 2 ruedas.
49- La droga principal implicada en los accidentes de trafico es:

a) Alcohol
b) Tabaco
c) Cocaina
d) Hipnoticos

ENF. LI07 10
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50- Respecto al Programa de Deteccion Precoz del Cancer de Mama
-en Castilla La Mancha es FALSO:

a)

b)

La poblacién diana incluye a mujeres residentes en Castilla La
Mancha con edades comprendidas entre 45 y 70 afos.

La poblacién diana incluye a mujeres residentes en Castilla La
Mancha con edades comprendidas entre 45 y 64 afos.

El cribado mamografico es de periodicidad bianual.

Utiliza el protocolo de lectura radiografica y clasificaciéon de
resultados basados en el sistema BIRADS.

51- El indice de Katz se utiliza para:

a) Valorar la independencia en las actividades de la vida diaria
b) Valorar el riesgo que tiene una persona de desarrollar Ulceras por

presion.

c) Valorar el calculo, la memoria, el lenguaje y la orientacién
d) Valorar el nivel de conciencia

52- De los siguientes signos y sintomas seiiale aquel que NO aparece
en el Sindrome de Abstinencia a Opiaceos:

a)
b)
c)
d)

Sudoracién
Lagrimeo

Miosis

Dolores Musculares

53- Por deshabituacion se entiende:
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a)
b)

c)

d)

Proceso largo por el que el sujeto elimina o modifica los habitos
relacionados con el consumo de drogas.

Proceso de autorregulacién del organismo, tras la supresién del
consumo de droga.

Capacidad que tiene el organismo para adaptarse a un producto,
lo que obliga a aumentar la dosis peridédica para conseguir los
mismos efectos.

Trastornos mentales y fisicos que el organismo humano presenta
cundo se le priva de una sustancia que le es necesaria para
seguir manteniendo la normalidad.

11
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54-

55-

Como norma general, la conducta adecuada a seguir ante un nifio
extranjero con historia vacunal desconocida es:

a) La realizacién de una serologia para determinar todos los tipos de
anticuerpos.

b) Considerar al nifio como no vacunado e iniciar el calendario oficial
en funcién de la edad.

c) Derivarlo a un centro de vacunacién internacional

d) Administrar Unicamente en el futuro de las vacunas que le vayan
correspondiendo segun la edad.

La obtencion de marcadores serologicos de infeccion por el virus
de hepatitis C es recomendable en inmigrantes procedentes de:

a) Paises del Africa subsahariana.

b) Paises tropicales asiaticos.

c) Paises del centro y sur de América.
d) Paises de Europa del este.

56- ¢ Qué factores interaccionan en el modelo ecolégico de la salud?

57-

a) Estrés, riesgos y salud

b) Educacion, salud y estrés

c) Educacién, habitos de vida y salud
d) Estrés, habitos de vida y salud

Los contaminantes de naturaleza quimica presentes en la
atmosfera, pueden subdividirse en:

a) Gasesy particulas
b) Minerales y gases
c) Particulas y ruidos
d) Particulas y radiaciones

58- Seglin la OMS, las necesidades de agua, para poblaciones de
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mas de 500.000 habitantes son:

a) 90 litros por habitante y dia

b) 250 litros por habitante y dia
c¢) 300 litros por habitante y dia
d) 125 litros por habitante y dia

12
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59- La construccion de la red de distribucion del agua, puede ser:

a) Bifurcada, cuadrangular o mixta
b) Triangular, bifurcada o ramificada
c¢) Ramificada, mallada o mixta

d) Triangular, mallada o ramificada

60- El umbral del dolor auditivo se sitiia entre:

a) 25y 50dB
b) 75y 100 dB
c) 110y 130 dB
d) 200y 250 dB

61- En Educacién Para la Salud (EPS) se consideran métodos de
accion directa los siguientes:

a) La radio, las grabaciones sonoras, el cine y la television.

b) El mural, el poster, los folletos y el periédico.

c) Eldialogo, la clase formal, la narracién y la discusién en grupo.
d) El video, la television, el cine y las proyecciones multimedia.

62- § Como se denomina el mecanismo de transmisién en el cual el
insecto conserva una gota de sangre virulenta y la reinocula en
una nueva victima?

a) Regurgitacion

b) Picadura

c) Transmisién pasiva

d) Transporte activo mecanico

63- Respecto a la nutricion y la alimentacidn es cierto que:

a) La nutricién es un acto voluntario y consciente

b) La alimentacién no es susceptible de modificacién al tratarse de
un acto involuntario.

c) La alimentacién es un acto voluntario y consciente.

d) La nutricién y la alimentacién son lo mismo

ENF. L/07 13
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64- Respecto a los estudios de casos y controles, seiale la respuesta
INCORRECTA:

a) Son estudios observacionales analiticos.

b) Los controles deben representar a la poblacién donde se originan los
casos.

c) Tras seleccionar los casos y los controles se les sigue durante un
tiempo de forma prospectiva.

d) Se utiliza la Odds Ratio como medida fundamental de asociacion.

65- Las recomendaciones de vacunacion en el adulto en Castilla-La
Mancha, se dirigen a todos los individuos con edad superior a:

a) 16 afios
b) 14 afios.
c) 18 afios.
d) 30 afos.

ENF. LI07 14
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TRIBUNAL CALIFICADOR PARA LAS PRUEBAS SELECTIVAS CONVOCADAS POR RESOLUCION
DE LA CONSEJERIA DE ADMINISTRACIONES PUBLICAS DE 30 de abril de 2007 (D.O.C.M. n° 97
de 10 de mayo de 2007).

TTECNICO _
NFERMERIA
[LIBRE

PLANTILLA CORRECTORA DEFINITIVA DEL EJERCICIO
DE RESPUESTAS ALTERNATIVAS

Para informacion de los aspirantes que realizaron la primera prueba de la fase de oposicidn para
ingreso como funcionario en la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha en el Cuerpo, Especialidad
y por el sistema arriba expresados, por el presente escrito se hace publica la plantilla correctora aprobada
por el Tribunal en sesion celebrada el dia 5 de diciembre de 2007:

PLANTILLA CORRECTORA DEL CUESTIONARIO
1- b 16- c 31- c 46- c
2- b 17- a 32- c 47- c
3- d 18- b 33- a 48- d
4- d 19- a 34- c 49- a
5- a 20- a 35- c 50- b
6- c 21- a 36- a 51- a
7- a 22- b 37- d 52- c
8- d 23- c 38- b 53- a
9- a 24- d 39- c 54- b
10- c 25- a 40- b 55- a
11- b 26- d 41- a 56- d
12- a 27- d 42- a 57- a
13- c 28- c 43- c 58- b
14- b 29- d 44- a 59- c
15~ c 30- b 45- d 60- c

En Toledo, 5 de diciembre de 2007
LA PRESIDENTA DEL TRIBUNAL

Fdo. GEMMA RIUS MERY
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